
—  M E N U  L I V R A I S O N  —

La Brise s’invite chez vous

MENU DU JOUR PÂTES & ENTRÉES VIANDES & SALADES

PIZZAS & CRÊPES SANDWICHS & PACKS

Touchez une catégorie pour y accéder

LA BRISE NOMADE



LA
 BRISE

MENU DU JOUR
Disponible uniquement du lundi au vendredi

LASAGNE 14 DT

DUO STROGANOFF POULET-VIANDE
ROUGE

16,5 DT

POULET GRILLÉ 14 DT

POULET PANÉ 14,5 DT

TASTIRA MERGUEZ 16 DT

TASTIRA POULET 14 DT

TASTIRA KEBDA BŒUF 24 DT

BROCHETTE POULET 15 DT

ÉMINCÉ DE POULET À LA CRÈME 16,5 DT

RIZ JERBI 16,8 DT

KAMOUNIA MIXTE 27 DT

OJJA ESCALOPE 12,5 DT

OJJA MERGUEZ 18 DT

POISSON GRILLÉ 22,5 DT

SPAGHETTI POULET 17 DT

SPAGHETTI POISSON 22,5 DT
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BAR À PÂTES
SALSA ROSA 42 DT

ALFREDO 32 DT

MARINARA AL BOTTARGA 44 DT

MARINARA AL BOTTARGA LA BRISE (2 PAX) 68 DT

RIGATONI AL POMODORO FRESCO E TARTUFO 26 DT

AL PESTO 29 DT

NOS PÂTES FRAÎCHES
RAVIOLI AU SAUMON FUMÉ 38 DT

RAVIOLI QUATRE FROMAGES 32 DT

RAVIOLI POKER LA BRISE 38 DT

ENTRÉES CHAUDES
OMELETTE AU CHOIX 16 DT

OJJA AU CHOIX 25 DT

Crème fraîche, saumon fumé, crevettes

Sauce crémeuse, blanc de poulet, champignons frais à la crème de
ciboulette, crème de truffe

Fruits de mer, boutargue (œufs de poisson)

Fruits de mer, boutargue (œufs de poisson)

Tomate fraîche, ail, basilic frais, parmesan

Sauce pesto, parmesan, ail, huile d’olive, pignons

◂  SOMMAIRE LA BRISE NOMADE · 3



LA
 BRISE

GRILLADES & VIANDES
VIANDES ROUGES

T-BONE DE VEAU 64 DT

ENTRECÔTE POÊLÉE OU GRILLÉE 55 DT

FILET DE VEAU 59 DT

BUFFALO ÉMINCÉ À LA MEXICAINE 55 DT

VIANDES BLANCHES

POULET FARCI AUX TOMATES ET AUX FIGUES
SÉCHÉES

36 DT

CUISSES DE POULET À LA THAÏ 32 DT

SUPRÊME DE POULET À LA CRÈME DE TRUFFE 34 DT

CRISPY CHICKEN (POULET CROUSTILLANT) 30 DT

SALADES
DOUCEUR DE CHÈVRE CHAUD AUX NOIX DE CAJOU 36 DT

SALADE BURRATA, FIGUES & PESTO 32 DT

SALADE CÉSAR 29 DT

SALADE CAPRESE 27 DT

SALADE HEALTHY 26 DT

Sauces au choix : funghi (champignons), poivre, crème à la truffe, gorgonzola.

Laitue, fromage de chèvre, tomates cerises, sauce balsamique, miel, citron, huile
d’olive, noix de cajou

Mousseline de pomme de terre et de betterave, chriha traditionnelle, burrata,
vinaigrette La Brise

Laitue, fromage, poulet, tomates cerises, œufs durs râpés, croûtons à l’ail et à la
menthe, sauce César, huile d’olive

Tomates cerises, mozzarella, crème au pesto, pointe balsamique

Avocat, poivron jaune, graines de chia, laitue, tomates cerises, fraises
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PIZZAS
PIZZA MARGHERITA 23 DT

PIZZA NEPTUNE 27 DT

PIZZA FRUITS DE MER 30 DT

PIZZA QUATRE FROMAGES 28 DT

PIZZA LA BRISE 32 DT

PIZZA PEPPERONI 27 DT

CRÊPES SALÉES
JAMBON, HARISSA ET FROMAGE 12 DT

THON, HARISSA ET FROMAGE 12 DT

SUPPLÉMENT 3 DT

Sauce tomate, mozzarella, origan

Sauce tomate, mozzarella, pepperoni

Sauce tomate, fruits de mer : poulpe, seiche, crevette, moule

Sauce fromage, mozzarella, cheddar, fromage bleu et rouge

Sauce blanche, fromage bleu, mozzarella, cheddar, oignon, poulet
en dés, parmesan
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SANDWICHS
SANDWICH PENTHOUSE 12,4 DT

SANDWICH MILANO 11,4 DT

SANDWICH SIDI BOU SAÏD 11,4 DT

SANDWICH CAMPUS CLUB 9,5 DT

PANUOZZO 16 DT

LA BRUZZO 16 DT

PACKS
MENU ÉTUDIANT (2 PERSONNES) 27 DT

CHICKEN WINGS (2 PERSONNES) 25 DT

Escalope de poulet panée, jambon de dinde, laitue, tomate,
oignon, fromage

Escalope grillée, mozzarella, frites, basilic, sauce brusquette,
tomate fraîche

Pain tabouna classique, harissa, pomme de terre, thon, olive,
salade mechouia

Poulet sauté, fromage, sauce moutarde au miel, laitue, oignon
caramélisé, tomate fraîche, frites + 2 sauces

2 sandwichs au choix, 2 canettes, 2 portions de frites

24 pièces de chicken wings, frites, 4 sauces, pain maison
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